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張 麗 善

縣長序

弘揚雲嘉瑰寶 廣傳臺灣文化

馬鳴山鎮安宮為臺灣重要王爺信仰中心，也是全臺少數擁有兩

項文化資產的廟宇，包含上元遶境吃飯擔以及五年千歲大科兩項民

俗，而五年千歲大科更是被文化部指定為國家重要民俗，足證五年

千歲為雲嘉重要守護神的重要性。近年馬鳴山更是扮演雲林文化資

產火車頭的角色，積極辦理各項研習活動，結合全臺文化資產相關

保存團體，進行經驗分享與建立互助機制，堪稱雲林之光。

華人王爺信仰相關儀式已被聯合國教科文組織列為人類物質文

化遺產名錄，足見王爺信仰的重要性，馬鳴山鎮安宮五年千歲大科

擁有豐富多元的王爺信仰儀式，各種王爺儀式類型在四年一次祭典

裡，幾乎全部包含，且保存情況良好，實應為世界重要文化資產。

馬鳴山五年千歲大科因影響範圍廣泛且儀式多元，吸引國內外學者

參訪，也帶動華人重要宮廟蒞臨進行各種文化交流，扮演弘揚臺灣

文化的重要角色。

馬鳴山鎮安宮近年推廣文化活動，從成立五年千歲文化中心，

推展文化資產教育方案，辦理各項研習活動，以及積極出版書籍與

紀錄影像，本書的出版即是在 2022 年五年大科，馬鳴山鎮安宮為

推廣文化資產的系列活動之一。透過圖文小百科，推廣信仰與文化

資產，其用心與努力，殊為楷模，也期待政府與廟方共同努力，促

進文化資產保存與傳承信仰文化。

雲林縣長



章 金 樹

主委序

圖文刻劃五年盛事
百科弘揚千歲威儀

馬鳴山鎮安宮為五年千歲祖廟，但偏居鄉間，消息不易廣傳；

五年大科雖有至少五百個村庄參與，廣布多元，卻不同其他神明與

儀式般受到關注，不過千歲仍是眾多信眾所敬仰的神明。千歲靜默

常佑黎民，降下凡間施展威靈，雖無浮世威名，卻常伴信眾身旁。

信眾對於千歲的聖蹟，期待能有更深的認識與了解，因為網路興起

後，產生部分誤傳，馬鳴山鎮安宮近年積極進行文化傳播工作，除

讓信眾更加了解五年千歲文化，也正確認識神明與儀式，並弘揚良

善，促進參與，建構良好循環。

鎮安宮除作為信仰中心外，更積極扮演文化中心角色，除原有

成立馬鳴山五年千歲文化發展協會與褒忠鄉復興國小長期合作外，

更積極辦理調查研究、影像紀錄、文宣出版、教育推廣等相關工作。

為整合相關工作、資源與志工等，於 2021 年 10 月成立馬鳴山五年

千歲文化中心，結合學術與文史研究者，能更有效推動相關工作，

並逐步推動資訊館、多媒體室、文物館、資料館等設施，發展學校

教育、文化推廣、研究紀錄等專案工作，期待透過組織與資源整合，

能夠有效與長久的推動文化工作。

本冊圖解百科書籍，即是中心推動教育推廣方案的重要一環，

透過淺顯易懂的圖文書籍，讓民眾迅速認識五年千歲文化，本書也

可以是學校教育的補充教材，及香庄與宮廟等實踐者的文化教材。

透過簡易小百科，認識五年千歲文化。文化教育與信仰實踐任重道

遠，希望本書是好的開始，透過各種方案與出版，逐步推廣五年千

歲文化與弘揚文化資產價值，促進民俗信仰的良好傳承。

馬鳴山鎮安宮主任委員
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參與影響範圍廣大

參與核心範圍包含雲林、嘉義縣市多數鄉鎮區

域，且擴及彰化與臺南沿海區域。如果納入進香與

鑑醮等多元方式，其參與信眾則是遍布全臺，為目

前國家重要民俗影響範圍最為廣泛者。

雲嘉瑰寶：五年大科成為
國家重要民俗的理由

五年千歲是雲林與嘉義區域的共同信仰與保護神，其逢四年

舉辦一次的「五年大科」，即是五年千歲巡視與眷顧子民的重要

祭典，2019 年獲得國家文化部登錄為國家指定重要民俗，其指

定的重要理由有下列幾項：

6 馬鳴山五年千歲文化小百科



雲嘉瑰寶：五年大科成為國家重要民俗的理由

儀式類型豐富多元

五年大科主要儀式包含香庄請神、進香、迎送

千歲、三朝清醮等主要儀式，參與的村庄與信眾又

會各自辦理遶境、各式祭典、請送王等豐富與多元

信仰儀式。

影響民眾生活甚鉅

儀式辦理時，信眾積極參與，為地方重要盛事，

是雲嘉居民重要信仰儀式與文化記憶。全臺信眾也

踴躍參與進香、醮典等儀式活動，豐富臺灣民眾的

民俗活動與文化內涵。

眾多傳統文化載體

參與各種祭典所採用的儀式與器具皆是重要文

化的實踐場域與保存載體，包含傳統知識的民俗、

祭祀禮儀、傳統藝術的文武陣頭、神轎、祭祀器具、

王船、糊紙等傳統工藝。

維持傳統傳承良好

實踐者定期四年辦理，每年也有相應儀式。雖

面臨時代變遷，仍極力維持傳統文化，戮力實踐信

仰，維持民俗儀式。
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作者導讀

閱讀文化百科：
一同認識低調的王者

深入研究馬鳴山五年千歲後，一直稱千歲為「低調的王者」，

因千歲在弟子心中有著重要的地位，但五年千歲如同祂所在眷顧土

地上的子民一樣，殷實生活與深耕土地，每位雲嘉子弟從小到大受

其庇佑成長，而也隨外出子弟傳播全臺。或許如同祂的弟子們沉默

做事，也或許身在偏遠鄉間，也或許廣布生活，反而不若其他神明

有爍爍盛名，而是深植每一位信眾心中。

祂們與雲嘉的重要女神：北港媽祖一樣，是每一位雲嘉子民的

重要守護神，從小參與各種民俗活動也是重要文化記憶，或許不若

女神有幾處重要的進香團聚焦眾人眼光，五年千歲分散於各鄉鎮聚



作者導讀

洪 瑩 發

政治大學華人宗教研究中心博士級研究員

馬鳴山五年千嵗文化中心主任

落的儀式，一直隱藏於村落的田邊厝前，穿梭在小鎮的街道巷弄中，

一直默默庇佑著祂的子民們。

千歲威嚴而神祕，隨著時代變遷與發展，聖蹟逐漸廣布而週

知，更獲國家文資殊榮，信眾也好奇相關聖蹟與盛事資訊，所以馬

鳴山鎮安宮近年也積極推廣五年千歲文化，為提供簡單易讀的版

本，透過簡單文字與圖片，讓民眾快速認識五年千歲文化，所以才

有本書的誕生。

本書主要分為祖廟馨香、五年盛典、分靈進香、千嵗巡狩、祈

安清醮、盛典參與六個單元，分別介紹五年千歲與馬鳴山鎮安宮，

包含上元遶境、二四班、文化資產等，後續則聚焦五年千歲五年大

科的各項內容，包含香庄請王、進香、恭迎千歲、三朝清醮等大科

重要儀式，透過圖文內容讓民眾容易了解相關知識，最後則是補充

相關索引，提供參與實踐與深入了解的資訊，期待透過本書可以迅

速掌握千歲與大科相關訊息，也可進一步前來參與及體驗。

書籍可以順利出版，除獲得章金樹主委、常監陳良政與委員、

監事全體支持外，也是十餘年來與田野夥伴，也是本書主要攝影者

李永倫的長年觀察，並且獲得五年千歲文化中心若婷、舒丞、振源、

乃正、至堉、郁嵐等夥伴的協助，才能快速完成，希望大家共同繼

續為弘揚千歲文化努力。

本書編輯
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